
CCees ( tresors infinis )
du Budo.., mais encore ? I

ous vivons dons un monde
de plus en plus uniforme et
gris, où inquiélude et soucis

du quolidien nous rendent pour le
moins difficile une volonté d'engoge
ment qui déposseroii, ou mieux, le très
court lerme. Ei closænt ou rong d'utopie
toute ollusion ù quelque grond proiet
de société, dont notre jeunesse ouroii
pourtonl bien besoin. Un proiel dont
tout le monde, d'oilleurs, ouroil besoin,
chocun oyont bien conscience de ce
sentiment de a mol êhe ,, de ce u mol
vivre > minont nohe société oui conli-
nue, sur fond de violence de quelques
uns et dons I'inefficocité voire I' indif-
férence d'une moiorité, d'oller droit
dons un mur... Quond donc cessero
cette dérive, dont le constot n'esl plus
à foire, ef dont les effets ne cessent de
pourrir lo vie de lout êhe censé, roi-
sonnoble, soucieux du monde que nous
loisserons oux générotions fulures ?
Tout simplemenl concerné por l 'hu-
moin, donc son devenir... Et ce n'est
pos encore tout à foit fini, puisqu'il est
touiours de bon ton de se gousser des
quelques voleurs qui nous reslent.
Ainsi vo I'homme de ce nouveou siè
cle, rossuré dons un conformisme
confortoble, qui ouroit ou conhoire
lorgement de quoi l 'elfroyer... Cor
pourquoi donc se bottre pour des
voleurs qu'on s 'engogeroi t  ô pro-
mouvoir et ô défendre, olors que le
monde réel les dessine el les récom-
pense si mol? Quoi de plus ringord que
de vouloir encore ( grover dons lo
pierre >? Pour qui, donc? Pourquoi,
donc ? Ridicule | [o vie esl courte el on
nous répète ossez qu'il seroit idiol de
ne oos vivre inlensémenf le moment
présent, rien que le moment présent...
Puisou'on le vout bien... Le reste étont
du domoine de l'éohêmère... Effets du

morketing el discours psychophiloso
phicoesotéricoque soirie encore colent
réflexion ( ?) el comportements dons
une même direciion. El puis, que vout
encore dons une société si frileuse I'i-
dêe même de u se bottre > pour

quelque chose, une idée, un principe,
une liberté ? On profib tellement mieux
de tout, dons l'instonl, en ne prenonf
oucun risque... u Hove fun > (*), est
une recommondofion oui esr venue
d'ouke Atlontique, il y o des onnées
déià, et que les Européens onl copié
très vite. Le discours, en une quoron-
toine d'qnnées, o porfé ses fruits. ll
foudroif ouiourd'hui onêter de foire
semblonl de s'étonner du rêsuliot de
ce voste mouvement de déstructuro-
tion sociole, ef, hypocrisie ultime, dons
une inesponsobilité générole, de s'en
ploindre en stigmotisont tous ces déro-
poges qui en découlent ou quotidien.

VATTURS TTERIIETTES
Nous ouhes Budokos fréquentons ici
et lô quelques lieux qui ont encore lo
senteur d'ouhe chose, venu d'ouhes
temps, où I'on nous explique que les
oris mort ioux trodi t ionnels (Budo,
Wushu! véhiculent des voleurs éter-
nellement positives pour l'homme: sens
de I'effort, respect, outhenticité, droi-
ture, modeslie, moîtrise de soi, non-
violence, discernement, couroge, per-
sévéronce, humonisme, sens oe
I'efficocité, volonté d'engogement et
de progression... outont de repères
pour une vie entière, de défis oussi, de
ceux qui, relevés, rendenl I'homme
vroiment odulte... Et qui sont en foit
conlenus dons les Kotos du Budo. oinsi
ceux du Korotedo (oussi bien que dons
les onciens Toolu chinois), que I'on
oppeloit des < hésors infinis >... Je
veux porler de ces Kotos onciens (Kos-

hiki-Koto), où toul est ô chercher en
profondeur, loin d'une opporence
superficielle, d'un Bunkoi (inlerpréto-
tion d'une technique) ou premier degré.
Non pos de ces chorégrophies moder-
nes et specloculoires, musicoles et olh-
létiques, que I'on o encore le front
d'oppeler Kotos, qui ne sont hobitées
por... rien... sinon por une incroyo-
ble incitotion ou développement de
l'ego, ô l'opposé donc du sens même
de l'exercice. Je veux porler de ces
vieux Kotos, dons lesquels les tech-
niques peuvenl certes chonger d'une
école ô I'outre mois dont I'essence esr
rigoureusement identique, qui o été
plocée lô (cochee lô ?) por ceux qui les
ont conçus pour êhe découverte, ovec
le temps lugé nécessoire, pour une
réel le moturot ion de l 'êfre. Cette
essence oui foit du Kolo une < Voie de
l'Homme u bien plus qu'une séquence
technique plus ou moins difficile, spec-
toculoire ou efficoce. ou encore vorc

risonte devont un oublic. < Trésors infi-
nis >...Je me suis louiours demondé
comment une bchnique destinée ô
mutiler ou ô donner lo mort pouvoit

être ouolifiée de < hésor infini u... !!
A moins que... Dons l'optique d'une
protique troditionnelle (mois outhen-
tique. ..!, le vroi Bunkoi consiste ô trou-
ver le fil d'un < comportemenl > bien
plus qu'une recetle pour une simple
opplicotion ou combot. Une recher-
che oour une découverte bien oudelô
d'un niveou de Gengi-bunkoi (inter-
prélol ion fechnique clossique,
oncienne, dotée, conçue dons le
contexle de l'époque!, bien oudelô,
même, d'un Koishoku-bunkoi {inter-
prétotion technique complémentoire,
pouvont oller jusqu'ô une possible
exhopolotion octuolis&)... Le vroi æns
d'un Koto digne de ce nom est, bien
oudelô de telles préoccupotions ou
premier degré, de trouver lo clef d'une
ottitude inlérieure (Shisei), pour un corn
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portemenl {Seiki). l l n'y o pos d'ort
mortiol ouhentique, donc digne d'in-
térêt, sons Koto, qui est non seulemenf
une mémoire du possé (élément sto-
tique) mois oussi un code d'util isofion
pour le contemporoin (élément dyno-
mique). Et ce dons tous les sens de ces
lermes. Le Kolo esl, ou niveou du
groupe, le cæur d'une profique Budo,
le schémo d'une recherche et d'une
vision englobont possé et, ovec certes
un peu plus d'effort d'imoginotion, prê
sent, voire fufur.,. Le Koto est, ou nrveou
de l' individu, un processus d'élobo-
rofion d'un éiof (intérieur), pour une
certoine foçon d'ogir (exÉrieur)...Donc
une sorte de messoge codé, qui doit
servir ô soi comme oux ouhes... Un
concenhé d'éducotif... Si vous n ovez
pos pensé ô ce type de dimension du
Koto, demondez vous, tonf qu'il esf
encore temps, quel est le genre d'ort
morliol que vous protiquez, et quel
sens vous voulez lui donner.

(*) * cmusez vous, foites vous
p 0rs r r ,
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Uil RÉTt EI{JEU
Encore foudroit-il que
ces < hésors infinis , du
Kolo, ce n fond n inol-
téroble qui constitue en
foit son véritoble Bun-
koi, tellemenl oudessus
de lo seule opplicoiion
ou combot, soient com-
pris et honsposés dons
lo  v ie  quof id ienne.
Encore foudroit-il que,
por  commodi té  e l
conformisme, ou, pire,
por nombri l isme, on
n'en reste pos à (foire
semblont de?...) les cuL
tiver seulement enhe les
murs du Doio.. .  l l  ne
doif pos y ovoir un type
de comportement et de
pro f  ique  ou  Do io

(espoce protégé por ses convenfions),
un ouhe type en dehors du Dojo... El
si les vrois Budokos, ceux qui préten-
dent protiquer dons une dimension
ouhe que celle du sport, si limitée dons
le temps comme dons l'esprif, ne réflê
chissent pos ô cet en jeu, qui le feroif ?
On soit bien que le sport n'est oujour-
d'hui plus structuré que pour mener à
lo compétition et que lo compétition
mène si focilement oux excès oui finis-
seni por déhuire, et le corps et l'esprif ...
Protiquer dons l'esprit Budo, ou I'esprit
Wu-shu, c'est opprendre à se cons-
fruire el ô êhe utile, chocun de so ploce,
pour s'engoger dons un monde qui
ouroit ô nouveou d'outres coureurs oue
celles de l'éphémère, el oussi pour
vivre debout, ne jomois se résigner ô
subir, pour forger lo volonté de résis-
ter ô tous ces foux credo dont on inonde
nofre société et qui orrongent le dis-
cours inléressé d'une minorité surfont
sur une vogue qu'elle o créé, loin des

vroies voleurs universelles oui conli-
nueront  d  fo i re  lo  g rondeur  de
I'Homme. Pour vivre, vroiment, tout
simplemenl, dons une société redeve
nue un peu plus roisonnoble et plus
rossuronte, porce qu'elle ouroit un ove
nir côfoyont et pérennisont les riches-
ses humoines venues de son oossé.
Pour touf dire:  n 'y ouroi t- i l  pos lô
motière ô réflexion pour conhibuer, à
portir de nos Doio, ô un proief de
société dont on porle souvent mois
pour lequel on torde ô trouver un véri-
toble fil conducteur ? Et n'ourions nous
pos lô, nous Budokos, une roison de
nous engoger et redonner ô nos Dojo,
milieux éducotifs por vocotion, un sens
dons le monde u réel >? Qui les ren-
droil plus crédibles et plus oitroyonts
dons lo durée? Sens de I'effort, respect,
outhenficité, droifu re, modestie, moîfrise
de soi, non-violence, discernemenr,
couroge, persévéronce, humonisme,
sens de I'efficocité, volonfé d'engo-
gemenf el de progression..., sont bien
ces < hésors infinis > pour l 'homme
d'hier comme pour celui d'ouiourd'-
hui ef de demoin. Et ne seroit<e oos
lô, oussi, toui simplemenf, ce que nous
demondenl les ieunes: mointenir des
repères qui les oideront ô devenir odul-
les.. .  ?

I.E SEIIS DU KATA
Je suis persuodé que c'est là le sens
du o fond > d'un Koto, quel qu'il soit,
même si, il ne pouvoit en êhe ouhe
ment, les Kotos d'origine ne nous onf
été honsmis que de monière frog-
mentoire. Ce fond, ce < hêsor infini >,
constitue oussi lo roison d'êhe de ce
que i'oppelle ouiourd'hui ou < Cenhe
de Recherche Budo , lo < Voie Tengu >
(Tengu-nomichi), cette forme de pro-
tique morfiole ô bose d'une gestuelle
Korolé qui n 'est r ien de plus qu'un
conevos fechnique pour un relour ô
une ott i tude inspirée de cel le des
onciens (ovec ou finol, le refus de lo
violence, toutefois sons lôcheté). Et si,
en certoins points, cetle protique est
reconshuite sur une home technioue
mieux odopÉe pour un usoge éventuel
dons un environnemeni extérieur ocfuel
qui o, porfois, sévèremenl chongé, il

ne s'ogil que de redonner une crédi-
bilité ô des moyens destinés d ossurer
un comportement dépossont le codre
du Doio. Toutes ces écoles, ces styles,
ces experts, qui se < bottenf r ô seuls
coups de superlotifs techniques pour
morquer leurs différences... Dérisoire
et offligeont ! Je pense oux poroles de
Anzowo Heiiiro, Moître de Kyudo
(1887-1920) : < Celui qui se polorise
sur lo technique perd lo Voie > (**).
Nous voilô bien ou cæur du vroi oro
blème.. .
Lo Voie restero touiours lo Voie, qu'on
lo regorde vers I'omont, en préféront
foire confionce ô ce qui est déiô der-
rière soi, ou qu'on veuille ne lo suivre
que vers I 'ovol,  en choisissonf l 'é-
cloiroge qu'elle peut donner à I'ove-
nir. Elle est intemporelle ef vivonie.
Elle est ouielô de lo technioue, L'es-
sentielesl, ouiourd'hui, de lo foire per-
durer, ce qui est impossible sons lui
gorder un sens ulile ou quotidien. Elle
doif resler, pour ceux qui nous suivent
et nous font confionce. Pour gorder
des roisons de croire en l'ovenir. Si
cette source d'intelligence du cceur
devoit torir, nous ourions vroiment de
quoi désespérer de cet ovenir. Cor
cette Voie < iuste >, pour opprendre
un comportement < juste >, reste, en
soi et plus que jomois, de por so sim-
ple existence, un défi à l 'entreprise
plonétoire de frogilisotion, de mise
sous dépendonce, et d'obêtissement
de I 'Homme...  Gordons luises repè-
res, et défendons les. ll ne fient qu'ô
nous d'y croire ef de le vouloir. Et d'o-
gir  en conséquence. Alors.. .  réf lé-
chissons... il n'est peutêhe pos encore
lou t  ô  fo i t  t rop  to rd .  B ien  des
< onciens u de lo Voie sovenl ou fond
d'eux-mêmes qu'il n'y o pos d'ouke
olternotive pour souver ce qui reste
encore de ce qu'ils oiment possion-
nément. Mois < sovoir > louf celo ne
suffit pos: il foudrsit, enfin, se déci-
der ô u foire > ! Mois ç0... ce seroit
occepter d'enirer fronchemenf < en
résislonce > contre l'oir du temps, donc
de prendre des risques.. . Pourtont, ne
seroit ce pos lô une vroie < Budo-otti-
tude >..., lo seule qui mérite d'êhe
tronsmise ?
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