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élément d'un patrimoine universel qui dépasse de loin les
finalités du sport. Nous avons toujours voulu être de
ceux-là ; mais pour que cesæ enfin toute équivoque, que
I'on sache bien que nous ne sommes que de ceuxJà. Trop
souvent autour de nous, dans les cadres off iciels bénéf iciant
de la meilleure publicité, des individus profitent d'un tel
support pour assouvir aux dépends des plus crédules, ou
des plus timides, des tendances autocrates et mesquines,
ridiculement mièvres, qui n'ont rien à voir avec les gualités
que I'on prête volontiers à d'authentiques reqonæbles du
développement des Budo dans notre pays. ll était grand
temps pour nous,au CENTRE RHENAN BUDO,dechanger
dbnvironnement. Que ces gens là, donc, aillent leur petit
chemin, il y en aura toujours pour les suivre, nous nous
en démarquerons désormais clairement, car nous ne parlons
plus le même langage. Après n'avoir eu durant des années,
vis à vis des Fédérations dites de tutelle, qu'une simple
attitude, de retrait, de nnrginalité, nous nous sommes
décidés devant tant de gâchis à avoir un comportement,
fait de la détermination nécesaire au renforcement de
notre propre identité. Comme des hommes responsables de
leur propre avenir Budo.

Trop facile de dire que les évènements, le cours du temps
et l'évolution des moeurs sont reqonæbles de la dégradation
du Budo dans l'Occident de 1980. Se plaindre, regretter,
c'est facile, après. Se battre pour ce que lbn prétend être
prêt à défendre, c'est autre choæ. Sans csil, sans smaisl,
sans (peutêtret. . , Car le seul fait d'oær proclamer si haut
sa liberté cbst aujourd'hui æ rendre coupable, paraft-il,
cbst slrement s'expoær à de nombreuæs tracaseries,
c'est s'obliger à faire face avec ces risques gue comporte
le fait d'avoir osé sortir du rang, cbst refuær les apparences
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Lorsque la mauvaise foi tue toute possibilité de dialogue,
lorsque le spectacle systématiquement renouvelé de l'in-
compétence et de la partialité la plus vile finit par exaspérer
les plus modérés, lorsque tout a été essayé, en vain, auprès
de ceux qui prétendent gérer les destinées du Karaté, nantis
pour cela de tout les pouvoirs tofficielsr, pour les rendre
attentifs à l'irréversible dégradation d'un art que leui
petitesse de vue est en train de tuer complètement, lorsque
I'on en a assez de courber l'échine, au nom d'une pæudo
philosophie de renoncement si commode pour ces (petits
chefsl ivres d'autorité, pour ne pas finir dans des ghettos
où l'on n'a plus pour se nourrir que souvenirs et abstractions,
alors est venu le temps de I'intolérance et de la rupturè.

Car avec ces gens là, aucune compromission n'est plus
possible si on ne veut y perdre son identité. On le savait
depuis longtemps : il y a un peu partout dans le monde
ceux qui font du Karaté, et ceux qui s'efforcent de pro-
gresEer en Karaté-Do, comme lbffirmation d'une culture,
tout ce qui procède de ce Do (la tVoiet) n'étant qu'un



si rassurantes pour peu que lbn s'astreigne à fermer les
yeux sur la réalité, c'est renoncer à la #curité d'une position
bien tassisel, définitivement, même dans des structures
où l'on .s sent si npl à l'aise. Nous le ferons, pourtant,
tout bien réfléchi. La pratique du vrai Karaté-Do nbst
heu reu æme n t l'exc lu sive d'au cu ne i n sta nce p lu s a off ic ie I le n
qu'une autre ; souvenonE nous que les dimensions de l'art
pratiqué ne peuvent évidemment pas excéder celles des
homncs qui préændent le repréænter,fut-ce dans un cadre
tofficielt. Et tout sera dit. Voilà qui est fait. Et qu'on nous
laisse maintenant retrouver la #rénité nécessaire à l6pa-
nouissement à travers les arfs martiaux pratiqués en nos
dojo. Nous ne nous sentirons plus jamais responnbles, si
peu soit-il, des agissements de ceux gue nous nburons pas
reconnus comme représentant les valeurs défendues par
notre Association. Qu'on æ le dise : le C.R.8, ne créé
pas la Fronde, il se siwe désormais ailleurs. Notre dyna-
misme futur et notre audience dépendront de vous tous,
amis lecteurs, Oue ceux qui nous soutiennent, en France ou
ailleurs, se manifestent. L'égoisme sacré et le laxisme sont
en ces circonstances coupables et finissent touiours par se
retourner contre leurs auteurs,

Portés par un espoir peutete un peu fou (l'ère des
croisades semble bien révolue), nous avons voulu nous doter
d'un minimum de moyens pour faire connattre notre choix :

sLe RoninD est né. Comme une expérience dont nous
ferons le bilan dans un an. Un an pour nous persuader que
le C.R.B. a bien fait de venir à votre rencontre, verc vous
tous qui sentez qu'une dernière bataille peut encore ête
engagée pour sauver l'âme des Budo si malmenés, un an
pour persévérer ou rentrer dans l'ombre, définitivement
cette fois, sans dépit ni regret, car nous aurons alors vrai-
ment tout essayé. lnutile de æ leurrer:unetellepublication,
trop peu connue, ne pourra longtemps faire face à des frais
énormes. La section Karaté du Stasbourg Université Club
assure pour l'instant le mécénat. Mais il nous faut quelques
centaines d'abonnenpnts si nous voulons aller au-delà du
numéro 4, Ceci, cbst ausi votre affaire. Ne tardez pas.
lnutile d'épiloguer, plus tard, avec des regrets tardifs, si
tLe Ronint disparaft. ll ne reviendra plus. Le Samourai se
bat pout un systère ; le Ronin n'a plus de système à
défendre, c'est un Samourai sans maftre, et il ne se bat que
pour lui. . . Ceci sera son dernier combat rpour les autesD.
Pour vous peutêtre, si vous avez soif d'autes choæ. Reste
à savoir si vous avez soif. . . il est si ridicule de s'acharner
à vouloir abreuver ceux qui n'ont plus soif , n'estee pas ?

J'attends
R. HABERSETZER
Président du C.R.8.

A
LA

QUI
FAUTE ??

Que seront devenus dans dix ans les
Arts Martiaux Traditionnels ? Iæ Judo est
devenu un wai sport à part entière au même
titre que I'Aviron ou le Tennis. . , Belle
Vicûoire. . . Iæ Karate suit de près le même
chemin. . . Bravo ! Dans le fatras actuel
quelques grrupes forment le carré et adop-
tent la position de Cambronne à Waterloo. ..
Çhaque discipline possàle sa pmpre dissi-
dence et la dissidence de sa disidence
regroupées en Fédérations autonomes et en
Associations rcucieuses de la sauveqarde
dTrn certain esprit et d'une tradition tëcués
par des Maîtres Authentiques. , 

-Des

Professeurs isolés tentent encqe de défendre
leur point de vue en opposant le qurlitatif

au quantitatif. . . Tout ce beau petit monde
se bat avec l'énergie du désespoir dans des
escarmouches sans lendemain face au rouleau
c,ompresseur des toutes puissantes Fédéra-
tions Sportives. . . Pour combien de temps
encore ? Dans ces conditions d'isolement le
combat est des plus inegal. tæs principales
tentatives de concertation et de conciliation
entre les rnembres divers de cette tendance
se sont iusqu'ici soldees par des échecs. ..
Querelles de clocher habituelles. . . Problèmes
de grades. . . de terminologie. . . incompÉ-
hen-sion et mépris entre tés diverses disci-
plines et au sein même des écoles de la
même discipline. . . anthipaties personnelles. .
Doiton enlugel que les <Traditionnalistes>
sont bouchés à l'émeri et incapables de
considérer une situation autrement que
par le petit bout de la lorgnette, incapables
de mettre en balance le court, le moyen et
le long terme, incapables de passer au dessus
des petits orgueils et dadas personnels ? Je
n'ose le croire d'autant plos, quhvec un peu
de bonne volonté. tout est possible. A qui
la fautg ? Pourquoi le pratiuant d'Aikiilo
considère-til le K.arateka comme une brute
obtuse ? Pourquoi le Karateka Shotokan
JKA méprise-til à ce point tout autre
tendânce que la sienne ? Qui a provoqué la
lutte intestine déchirant I'Aikido depuis la
mort de son Fondateur ? Fourqiroi le
public ne connait-il de la Boxe Chinoise
que le côté exhibitionniste à la Bruce Iæe
opposé au Tai-Chi mysticogélatineux pour
club du Troisième Age ? A qui la faute si
nous en s)mmes arrivés là ? Qui ont les
premiers prôné la comÉtition à outrance ?
Qui ont favorisé la surènchàe des grades et
des ceintures et ont décerné les plus hautes
distinctions à ceux qui leur crachent au
visage actuellement ? Qui ont entretenu
des années durant la Gueauerre des sÇles,
des tendances et des écoles et qui continuent
de le faire ? Qui ont formé lès enseignants
actuels et leur ont donné plein pouvoir ?
Qui ont les premiers sombré dans le Show
Business de mauvais goût, dans les Doit
usines ? Qui ont appôrté ieur caution én
acceptant de figurerr dans certaines rewes
entre un reportage sur les petites amies de
Bruce Iæe et le compte rendu de la finale
Ile de France-Basse Normandie. . . Qui a
autorisé et favorisé la floraison des divers

Maîtres de génération spontanée et des
écoles <bien de chez nous)). . . Qui a vendu
des diplômes à des touristes de passage ?
Qui a envoyé simultanément douze <délégués
et représentants uniques> pour la France et
I'Europe ? Qui a gonllé ses grades entre
Tokyo et Paris ? Tous ceux là mêmes qui
Dleurent maintenant sur le lait renversé. . .
âpÈs avoir poussé le gaz à fond. . . Sont-ils
encore crédibles ? Ont-ils apporté une aide
efficace à ceux qui la demandaient ? Ont-ils
fait une mise au point sérieuse. . Que
nenni ! Certains viennent pleurer de s€tre
fait jeter hors de France à 

-coups 
de pied où

je pense . . . Avaient-ils besoin de tourner
le dos ? D'autres en sont r&luits à passer
à la sauvette dans une obscure salle de
quartier et à ne prêcher que devant des
convertis. . , Ou à accepter piteusement un
quart dTreure pour <s'exprimer> dans un
quelconque salon de la périphérie. . .Otake
débarque avec un verre d'eau pour éteindre
l'incendie. . . un peu tard pour les bonnes
résolutions. . . Ne parlons pas de nos amis
chinois qui ne daignent pas lever le petit
doigt et qui continuent à pratiquer dans les-
arrières boutiques de restaurant, enûe eux,
cela les rqarde. . . mais qu'ils ne viennent
surtout pas demander de compte, ih seraient
mal reçus. . . Et que dire des Très-llauts-
Grades-Français, messieurs les Huitième,
Septième Dàn et consort. . . Qu'avez-vous
fait ? Avez-vous défendu quelque chose ou
quelqu'un hormis votre portefeuille et votre
petite, toute petite, sphère ? A part les
Colloques, symposiums, séminaires des
Anciens oombattants de chaque Art Martial,
où sont les résultats ? Il ne vous suffit pas
de prêcher la respiration dans le mouvement,
la conformité avec le rythme de la nature,
le respect du partenaire (encore heureux !)
tout en restant confiné dans votre petite
technique, dans votre pette école, dans
votre petite conception de I'Art }tartial
(Chacun possède la Seule et unique vérité. . .)
pour passer pour le Messie. Que d'énergie
gaspillée ! Læ train est lrné, celui{à ou un
aute, il suffit simplement d'attacher les
w4gons et que quelqu\rn ait le oourage de
manoeuwer lhiguillage. . . peu de chose en
réalité, . , Avec un peu de bonne volonté. . .

Georges CHARLES
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se dépcDtrillen
de soa-rnêrne

Hiératique et droit dans son hakama sombre,
le visage calme reflétant la plus parfaite
sérénité, la main gauche tenant la garde du
sabre à la hauteur de la hanche, tranchant
de la lame vers le haut,le maitre s'est soudain
immobilisé danssamarchefeutréeetmesurée ;
c'est I'instant où la concentration physique
et mentale devient extrême, presque insou-
tenable, l'instant où I'adversaire va brandir
sa propre iume pour se lancer dans I'attaque.
Lhction reste suspendueau moment suprême,
à la limite maintenant oarfaitement taneible
de la vie et de la mortl et la suite ne simble
plus tenir qu'à un fil : le moindre bruit, le
premier geste un peu vif dans ce face à face
ultime. et tout sera joué. Rien ne transpire
encore du masque figé du maître, mais l'air
semble vibrer de cette concentration aigue
dont les hommes ne sont waiment capables
qu'à l'instant décisif où I'un doit disparaître
pour que I'autre survive. Car face à la mort,
le geste le plus anodin peut revêtir une
importance démesurée. Brusquement, l'éner-
gie accumulée explose ; le Ki éclate et fuse
à la vitesse du katana qui jaillit de son
fourreau dans un éclair froid et bleuté I
la lame fend I'air d'anière en avant, foudroie
I'adversaire au moment précis où celui-ci
venait d'esquisser son mouvement d'attaque.
Le maître, qui a bondi dans une détente
extraordinaire. s'immobilise avec un kiai
fulgurant, sabre stoppé net dans sil course :
le combat est terminé. . . Et c'est le retour
au calme, sans transition, contraste brutal
avec I'intensité de l'action précédente. car
déjà I'adversaire a mordu là poussièré, le
crâne fendu, ou la gorge transpercée, ou
encore le jarret coupé. D'un mouvement sec
du poignet, I'expert secoue le sang maculant
sa lame puis remet le katana au fourreau,
rapidement mais sans hâte, avec la même
précision et la même mesure, dans un geste
lourd de puissance et de maîtrise accumulées.

P. FLORENTIAU dans une f igure de la ido (Photo P.  Landmann. ldem verso).



C'est toujours avec le même intérêt et la
même admiration que I'on suit une démons-
tration d'iai. L'expert, seul sur la surface de
combat, liwant une lutte déæspérée quoique
imaginaire contte un adversaire non maté-
rialisé, fascine ; car à travers les gestes de
son kata exécuié en solitaire. à trivers les
temps .d'immobilité même, avant, pendant
ou après le coup mortel, souffle d'esprit du
Budo véritable. C'est là. . . dans ce ômbat
de l'homme contre lui-même, audelà de
ces mouvements gatuits puisqu'ils ne
peuvent plus aujourd'hui servir à rien, et
puisqu'ils ne permettentmême pas d'affirmer
une supériorité technique sur un partenaire
comme s'y prêterait n'importe quel assaut
à ffitères sportifs. L'iai ne sert plus à
rien. et c'est bien pourquoi tout y est
waiment pur : le mental, I'attitude, le coup,
les intentions comme leurs manifestations.
Mais, vous dira le maître, dans I'art du iai
vous coupez un autre vous-même. Et,
comme vous y incitent certaines voies
spirituelles, tel le zen, il vous apprend à
abandonner votre (ego> possessif, inhibiteur
et créateurs d'illusions. Grâce au déoouille-
ment extrême de ses techniques. le'iai doit
vous apprendre à vous ïépôuiller de
vous-meme.

poL|rfendne
en

dégainanl

Comme les autres Budo le iai n'a été
longtemps qu'une technique utilitaire,
élaborée et perfectionnée au cours du temps,
et connue sous des noms différents. Dès le
Haut Moyen-fue nippon, alors que la
cavalerie était enconre la reine des batailles,
on connaissait le tachikaki, qui était bien un
art de tirer le sabre d'un mouvement rapide
et précis, mais qui n'avait encore que
très peu de ressemblance avec les techniques
actuelles ; car les lames étaient alors étudiées
pour le combat à cheval ; elles étaient
encore longues (tachi), droites ou courbes,
le tranchant dirigé vers le bas. Au cours des
sombres siècles de guerres civiles des périodes
Kamakura et Muromachi (1185-1573), la
technique du sabre s'affirme en même temps
que l'arme se raccourcit, convenant mieux
au combat en corps à corps, trouve sa
courbure idéale, devient d'un maniement
plus aisé. L'usage des armes à feu, introduites
à partir du XVIème siècle par les navigateurs
portugais, accélén cette évolution en
révolutionnant la tactique, notamment par
le fait que, comme dans toutes les armées
du monde, le cavalier fut détrôné par le
fantassin ; du moins le cavalier devait-il se
préparer davantage à terminer le combat
démonté, face à une piétaille de soudards
faisant peu de cas des anciens préceptes
de la chevalerie qui voulaient entre autes
que lbn épargne les chevaux. Le samourai,
habitué à viwe au milieu de combats et
d'intrigues où il lui fallait rester constam-
ment iur ses gardes, appÉcia très vite une
technique lui permettant de rendre son
sabre disponible dans I'instant tout en
pourfendant du même coup I'adversaire
surgissant à I'improviste. Ia technique
atteignit rapidement les formes de perfec-
tion que nous lui connaissons actuellement ;
on I'appelait alors iai-jutsu ou bettojutsu,

Suite du dossier alAlt en paSg lz
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Tori : Pierre SOLER
Uke : R. HABERSETZER
Photos : Gabrielle DIDION
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UNE FORME DE H IK I -UKE
(défense arrière)
1l Tori et Uke en aigamae

2l Tori attaque par jodangryaku-zuki annulé par une esquive
arrière {de fudodachi à nekoashidaschi)

3l Tori enchafne par chudan-maegeri. Uke recule la jambe
gauche. , .

4l . . , st pare en gedan.uke gauche appuyé par sukui-uke droit

5l Tori enchafne par jodan.zuki du même côté. . .

6l . . , que Uke pare en Shuto-barai, de gauche à droito

7l Tori termine l'attaque par jodan.gyaku-zuki, , ,

8l . . . qu€ Uke pare en nagashi-uke en passant en ko-kutsu. . .

9l . . , avant de contrer par jodan-ura-zuki en portant tout son
poids sur la jambe avant, très près de Tori.

UNE FORME D' IRIMI-UKE
(défense par déborderænt de l'adversaire)

101 A partir du tomps 4, Tori attaque jodan-zuki (ou urakenl
rnais en croisant le pied gauche vsrs l,avant (kakedachil, en
pr6paration de yokogeri.
Uke recule le pied droit en nekoashi tout €n parant aç-uke
ot en contrant par gyaku-zuki.

lll Pivotant sur le pied droit (avant) vers la droite, il engage
larçment le gauche en levant le poignet de Tori. . ,

121 . . , avant de le rabattre. , .

l3l , . , et faire tombor Uka sur barraç (ou balay4el de la
jambe droite. . .

141 . , . pour torminer par gyaku-zuki au rc|.





Tori : Michel SCHMITT
Uke : Pierre SOLER
Photos : PatricK LANDMANN
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TEN NO
KATA

On trounera sur cette fiche les 6 séries du TEN NO KATA
URA (avec partenairel.
A travailler avec sentinpnt de la disance (rna), action
réflexe (sen), pénétration mentale (zanshin). Dans un
premier stade bloquez en ko-kutsu et contrez en zen-
kutzu, ensuite travaillez le tout en Fudodachi.

Pour la description détaillée et l'esprit de ce kata mécon-
nu, on se reportera à I'ouvrage <Karatédo-Katasl de
R. Habersetzer.
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CES LIVRES OUI SONT DEVENUS DES CLASSIOUES POUR DES MILLIERS

DE BUDOKAS

écrits et illustrés par

Roland Habersetzer

--l

ENCYCLOPEDIE DES TECHNIQLJES DU KARATE Editions Amphora

]KARATE.DO I(ARATT

<Karaté.Do, du débutant à la ceinture
noireD (496 p, 550 figures, 258 photos,
nouvelle édition reyue et augmentéel,
Une nsommel des techniques Shôtokan et
Wado-Ryu, toute la progression officielle,
toutes les rrÉthodês d'enseignement, un
document unique.
Pr ix CRB :80 F (  *  15 F port l

rKaratédo Katas, de base et avancésn
1472 p,2250 dessins.  125 photosl .  Préface
de H.D.PI6é. &Ème Dan. Tous las katas par
l'im4e, en Shotokan, Wado-Ryu et Shorin-
Ryu, du débutant au 2ème Dan (39 katasl.
Un incomparable instrument do travail
d'une densit6 iconographique exceptionnelle,
P r i x C R B  : 1 1 5 F  (  +  1 5  F  p o r t )

<Karaté pour Ceintures Noires, techniques
supérieures et stratégie du combaur |.276 p,
500 figures. 80 photos) nouvelle édition
rsvue et augmentéel.
Une réédition attendue ! Tout le perfection-
nement technique, les esquives. les projec-
tions, plus de 80 combinaisons, les 10
kumite katas exigés pour le grade d'Expert
CRB. Pour les compétiteurs et ceux qui
veulent  a l ler  au-delà du ler  Dan.
P r i x C R B  : 6 5 F  (  +  1 2  F  p o r r l

ET AUSSI.  .  .

rtKung-Fu, techniques de la Boxe Chinoisel
{400 p. 1500 dessins, 100 photos. nouvelle
édition augmentée).
Un véritable manuel pratique aussi bien en
styles (intornesl (Tai Chi et Taikyokukenl
qu'en styles (externesD (Wing.Tsun, Choy
Lee Fut ,  Hung Kuen, Si l  Luml.
Pr ix CRB :62F |  + 15 F port l

ttLe Karaté, technique Wado-Ryul, 158 p, Nouvelle édition revue. Toutes les techniques du
débutant au ler Dan, en 1300 dessins et photos. Les 5 katas de Pin-An illustrÉs en vu€ par yue.
P r i x  CRB :22F  I  t  12  F  po r t l

ulixix,o*l[0-ilf llffi
tuKo-Budo, techniques d'armes d'Okinawal
{336 p, 1fi}O dessins, 292 photosl.
Toutes les techniques de Bo, Sai, Nunchaku
et Tonfa, en études de base, assauts gt
katas. Fin d'édition : disponible jusqu'à
épuisement du stock,
Pr ix CRB :68 F (  - -  12 F port l
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LECTURE DE DETENTE POUR LES PASSIONNES D'ARTS MARTIAUX. .  .

LES  AVENTURES DE CHUNG-LU,  L 'A IGLE DE FER,
par R.  HABERSETZER

Deux grands romans d'aventures se déroulant dans la Chine du
XIXème siecle ! Pour tous les passionnés d'arts martiaux ! Deux
vofumes format  16 X 24 cm, 256 pages chacun,  parus aux EDITIONS
PYGMALION. Pr ix  du tome :30 F (*  15 F por t  en recommandé)

Tome I  :  LE COULOIR DE LA MORT
Fin 1898. L ' immense Empire Jaune vaci l le  sous les coups de boutoi r  des Tr iades.
sociétés secrètes qui se préparent à renverser la dynastie des Tsing. Dans ce
contexte le célèbre rmnastère du Shaolin, reconstruit, se prépare à jouer un
rôle essentiel. Ses experts de Kung-Fu, futurs cadres de la rebellion, y sonr
triés sur le volet au cours d'épreuves inhurnaines face aux 108 mannequins de
fer  tapis dans l 'ombre d 'un terr ib le souterra in .  .  Chung-Lu sera confronté
aux experts de Fei-Kang, mais découvr i ra aussi  la voie des sages au cours d,une
dernière rencontre avec le vieux mailre Lin.

Tome  2  :  LES  D IABLES DE  KA I -FONG

La secte fanatisée des Boxers met à feu et à sang la ville de Kai-Fong, capitale
du Honan, assiégeant les Légat ions blanches.  Chung-Lu et  son ieune disc ip le
Wan-Lai  surgissent  dans ce monde de v io lence,  déf ient  les Boxerset  détournent la
terr ib le menace que le Yang-Tsé fa i t  peser sur la v i l le .  L 'Aig le de Fer impose sa
lo i  avec la force t ranqui l le et  l 'assurance profonde de l 'homme certa in du sens
qu' i l  a donné à sa v ie.

LA  PARURE DU GUERRIER,  pa r  R .  HABERSETZER

Un roman de 216 pages,  aux Edi t ions EPl,  Col lect ion du <Nouveau Signe
de Piste) .  Pr ix :22 F (+15 F port  en recommandé)

Le Cercle Rhénan Karaté n'est pas un club sportif comme les autres et on y
cherche passionnément autre chose qu'une s imple technique de combat à main
nue. Phi l ippe,  Dominique,  Renaud, Br ig i t te .  .  .  l 'h is to i re d 'une amit ié et  d 'une
manière de v ivre qui  se cherchent à t ravers une aventure dont  le vér i table enjeu
est  le sens même de la Vie,  C'est  à Steige,  dans les Vosges,  au cours du stage
annuel  de karaté que se découvre pour beaucoup r l 'autre versant)  et  que
Dominique,  l 'é lu,  cro i t  t rouver le chemin qui  mène à l ' in te l l igence du coeur.  .  .

(Ce roman a été t radu i t  en portugais sous le r i t re <A TUN ICA DO G UE R R E t  ROI ) ,

Des romans d'action
et  de  ré f lex ion .

,?OLANO HAB€R5€TZ€R

I\TUNICA
DO GU€RR€IRO

;ff
- , ; L l

V€Rg(,)

les "pochg" I

Les c lassiques de la COLLECTION MARABOUT :
- le guide du Karaté ( 25 F + I F)
-  le guide du Ju J i tsu et  du Kiai  (17 F + 8 F)
-  le guide de la sel f -défense (17 F + 8 Fl
et  la réédi t ion de n Kung-Fu. l 'épopee de la Main de Ferr  aux Press-Pockot  (10 F + 8 F).  Toute
l'histoirs et la philosophie de l'àrt chinois, de Boddhidharma à Bruce Lee, émaillée d'anecdotes
passionnantes,

BULLETIN  DE COMMANDE (L IVRESD
à renvoyer au C.R.B. Chemin du Looch à Saint Nabor,67530 - OTTROTT.

Tous ces livres sont disponibles en librairie. En cas d'impossibilité prière d'utiliser ce bon et de joindre un ordre d€ paiement au
nom de M. Habersetzer, Aucun envoi contre remboursement. Pour l'étranger, majorez les frais de port indiqués de 5 F.

Nom, prénom :

Ci-ioint un chèque (ou mandatl de F. :

Adresse et code postal , 
Date et signature :

Commande le(s)  t i t re(s l  suivant(s l  :10
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Le C.R.B a été fondé en 1974 à Strasbourg, par
M. Habersetzer, pour que tous les Budokas concernés par
l'avenir spirituel des Budo, menacés par leur évolution trop
exclusivenænt sportive, possèdent un point de ralliement
où ils pourront progresser dans la technique et l'esprit
traditionnels, ainsi qu'un forum où ils pourront nættre
leurs problènæs en commun.

Le C.R.B. est une amicale, régie par la Loi de 1901. l l
veut se situer sur un autre plan que les Associations ou
Fédérations à but exclusivement sportif. Avant tout sou-
cieux des souroes, il se veut indépendant et éclec-tique
dans sa recherche de la aVoiel, à travers les arts martiaux
de l'Extrênre-Orient. Pour ce il entretient des rapports
étroits avec divers groupes et oryanismes japonais et chinois.
Le C.R.B., tout en visant un rayonnement international,
ne cherche pas à tout prix à devenir un rrouvement de
rnasse rnis, plus rndestenrent, à entretenir la passion des
pratiquants de haut niveau qui doivent continuer à assumer
la tradition des arts martiaux, moins en tant que sports
que somtm élénpnts du patrimine culturel de
l'Extrêrne-Orient. Sa vocation première est la pratique du
Karat&o, élargie depuis sa création aux Ko-Budo, TaiJitsu,
Tai Chi, Boxe Chinoise, Taikyokuken. D'autres Budo
peuvent le rejoindre dans la même égalité.

I) MEMBRE ACTIF

- si vous vous entrainez dans I'un de nos dojo strasbourgeois
directement rattachés au C.R-B. Votre affiliation est faite
d'office en vous inscrivant à l'un de ces clubs (voir au verso).

- la cotisation de base, fixee à 80 F pour 1981, vous donne
droit :
. à la carte de mernbre
' à I'assurance sportive
' au service gratuit du <Ronin>
'à I'accès de nos manifestations exculsives, stages, conférences,
démonstrations, etc. . .

. à I'enseignement effectif sous la direction d'Experts du C.R.B.
'à une progression technique complète débouchant sur grades

et diplômes C.R.B. reconnus par divers organismes interna-
tionaux.

2) MEMBRESYMPATHISANT

si vous êtes pratiquant mais ne pouvez vous entraîner regulière-
ment dans nos dojo, pour des raisons d'éloignement (cas de
membres à l'étranger)
votre affiliation est alors individuelle (bulletin au verso)
la cotisation, fixee à 40 F pour 1981 , vous donne droit :
. à la carte de membre
'au servicegratuit du <Ronin>, (envoi individuel possible contre

participation aux frais de port. Voir au verso)
. à I'accès de nos manifestations exclusives
. à la déliwance des grades du C.R.B. à I'issue de stages,

3) MEMBRE BIENFAITEUR

- si vous versez une cotisation annuelle de 150 F minirnum, qui
vous donne droit aux avantages cidessus.

NOTEZ:
- que tout membre actif bénéficie d'un statut de <visiteur de

fassage>, s'il vient à I'un de nos dojn,gratuit la première fois,
à un tarif préférentiel en cas d'inscription temporaire à un cours.
Oette possibilité n'est toutefois offerte à un membre qympa-
thisant que si celui+i est assuré par ailleun.

- qu'une affiliation est valable un an. Elle n'est reconduite que si
vous renouvelez I'adhésion à I'aide du bulletin publié dans
<Iæ Ronin> numéro 4.

I
I
: -
I
Iq,/

-ill
,,L--"'

ieUaction
VOUS PRIE DE NOTER.  .  .

que ( Le Ronin> no 2 (janvier 1981) ne vous sera adressé que si vous avez acquitté
votre abonnement (bulletin page 121. Tout abonnenient 1981 part du présent
numéro.
que les pages du <RoninD sont largement ouvertes aux associations et groupes
qui partagent l 'optique du C.R.B.
qu'elle compte sur VOTRE collaboration active : l isez, faites l ire et connaître
< Le Ronin>.  .  . '
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BULLETIN D'ABONNEMENT 1981

N o m :  P r é n o m :

Adresse st code postal :

?  Grub :
I

II S'abonne aucRoninlpour les nunréros 1 à 4 inclus (40 Fl

; D6sire l'envoi aPect Au tt Roninl à mon domicile (participation aux frais d'envoi de I F en France et 12 F pour l'étranger, jusqu'à

L 
3 onyois groupés, 15 F et 20 F pour plus de 3 envois groupésl

^ 
Recevrai le ttRoninl par l'intermédiaire du club :

-. lU Ci-ioint un chèque de F, au nom du Centre Rhénan Budo

[l f Jo suis / ie ne suis pas / en possession du nurnéro I du a Roninl (veuillez rayerl
r  I  Datee ts ignarure :

EN CAS D'ENVOI Dl R ECT DEMANDE, veuillaz .eporter très lisiblement quatro fois vos noms et adresses su? les talons ci-dessous,
qui serviront à l'expédition, en tenant compte des dates prévues pour l'envoi :

@(',
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t

oot
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Ê
o

€
o

6

o
o
o
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!
o
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A
Dm

z
t4
A
frf
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F.z
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U

BULLETIN D' INSCRIPTION 1981

Je soussigné (nom, prénoml
demande l'affiliation au Centre Rhénan Budo dont je me déclare solidaire des buts et des principes.

Ceci est - une premiàre adhésion
frayerl - un renouvellement (je suis déjà titulaire des vignettes CRB 1976, 1977,1979, lg7g, lgBOl

Date de naissance :

Adresse complète :

Discipline ls) : Grade (sl obtenu (sl :

Eventuallement club et fédération d'appartenance :

Date et signature :

C.RB. Chemin du Looôh à Saint-Nabor.67530 - OTTROTr.

En cas de réponse demandée, prière de irindre une enveloppe timbrée.

IMPORTANT I

1 ) | | est possible de s'abonner au < Ro ninl sans s'aff ilier au CR B. Dans ce cas, barrez le bu lletin d'inscriptio n.

2l L'adhésion au CRB entrafne automatiquement le service du ( RoninD.

3l Dans tous les cas cette feuille, dûment complétée (éventuellement recopiée). doit &re retournée au
CENTRE RHENAN BUDO, accômpagnée du ihèque ou mandat de 40 F m'aiorééventuellement des frais
de port en individuel suivant le barêmC indiqué plus haut.



Dessins de R. HABERSETZER

f iehe
teehnigue
KAR IirN
TECHNIOUES DE KUMITE

No 2, oct. 1980

?a

AIUCHI

Al UCHI (techniques simultanées)

Uke (cheveux noirsl, percevant le d6but
de l'attaque (maegeril, mano€uvre yers
l'intérieur (dessins de gauchel ou directe-
ment yers l'avant {dessins de droitel pour
parer en gedan-uke et contrer en gyaku-
zuki dans le môme temps. La contre-
attaqug doit arriver un peu avant que
l'attaque n'ait pu être compléÉe.

Exemple de disposition mentale appelée
tSen no Senl.

2 b

3 b
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lTtbat
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d e r
lTlangousle

Chung-Lu, surnommé <L'Aigle de Fer>, et Hung-Tai, connu sous le
!9m de ([â Mangouste>, en raison de leurs styles respectifs de
Kung-Fu, vont s'affronter en une irute virile mais amicale. . .

- Je ne pense pas que tu aies besoin de mes conseils. . .
Hung-Tai le fixait avec un sourire insistant ; c'était I'affirmation
d'une certitude, non une politesse.
- On a toujours besoin de conseils ; je suis venu de loin pour en
recevoir d'autres ; qui peut dire qu'il est arrivé au bout du chemin ?
- Ta modestie t'honore, en vérité ! Je viens de Tong Kouan et j'ai
vu défiler des hommes exceptionnels appartenant à toutes les races ;
j'ai souvent eu à combattre et ai beaucoup appris de ces défis. Tu
es le premier à ne pas me défier ;aurais-tu peur ou penses-tu que tu
n'as rien à m'apprendre ?
- Ni I'un ni I'autre, Hung-Tai, mais je n'ai rien à prouver devant
qui que ce soit. Tu es certainement ungand expert etje te respecte,
sans te craindre ; je n'ai pas à te défier puisque tu m'honores de ton
amitié.
- Tu es étonnant, vraiment ! N'as-tu pas envie de savoir ?
- Non. Ce que je sais suffit..
- Et si c'est moi oui te défie ?
- Si tu m'obliges à combattre, je le ferai, de toutes mes forces,
mais sans que cela change mon estime à ton égard.
- C'est bien ainsi que je I'entends, Chung-Lu. Dans ce cas, veux-tu
me faire I'honneur d'échanger quelques techniques acec moi ?

D'un commun accord les deux hommes s'étaient écartés de
quelques mètres ; ils se saluèrent avec une gravité toute particulière,
le poing droit dans la paume de la main gauche levée à la hauteur
du menton, avec une légère inclinaison du buste.
Le poing rappelait la force du Kung Fu et la main ouverte symbo-
lisait la volonté dé paix, et ce message fondamental de I'art martial
était le même dans toutes les écoles du Nord au Sud de la Chine. On
entendait distinctement s'écraser sur le sol mouillé lesgouttes d'eau
oui se détachaient des branches avec une lenteur infinie.
I Doucement, ie te pris. . .
- Sois indulgent devant ma faiblesse, répondit Hung-Tai en écho.

C'était le rite en usage entre véritables experts, qui excluait
toute brutalité inutile et annonçait un combat rude mais sans
animosité ni traitrise. Jamais le combat n'aurait pu être aussi pur
d'intentions mauvaises en présence de spectateurs.

(extrait du roman
de R. Habersetzer

<Le couloir de la Mort>)

Alors commença un étrange ballet sous la voûte sylvestre. Ce
fut d'abord très lént, comme-si les deux hommes étaient encore
engourdis _par le froid ou écrasés par un poids invisible ; à petits
pas mesurés et prudents il tournèrent en circonvolutions compliquées
sans qu'à cette distance ni I'un ni I'autre n'ait quelque- chance
d'atteindre son adversaire d'une attaque franche ; iis n'âvaient pas
I'air de vouloir combattre. car leurs inains pendaient très natuiel-
lement sur les côtés dans une décontraction tôtale, et, sans qu'aucune
émotion ne transparaisse sur leurs traits figés, leurs yeuxiivés I'un
à I'aptre reflètafunt une concentration lntênse. L'attention du
laucon à I'instant de piquer sur sa proie. . . Mais qui était le faucon ?
Qui était la proie ?

<<Lorsque tu as. envie d'avancer d'un pouce, commence par reculer
d'un pas.<<enseig-nait autrefois Yuan-Tao, lorsqu'il se défaisait avec
une^stupéfiante facilité de ses jeunes disciples auxquels il demandait
parfois de l'attaquer sans retenue. Chung-Lu s'était coupé du monde
e.xteneur pour ne plus.se concentrel que sur l'étrange forme de
l'homme au menton d'hirondelle qui 

-semblait 
flottér ente les

arbres ; très naturellement montait air fond de lui la voix rassurante
de son maître qui le guidait aussi sûrement que s'il se tenait à ses
côtés ; ce réflexe, il I'aurait sans doute très lonstemps et aussi
longtemps qu'il I'aurait, Yuan-Tao ne serait pas-vraiment mort.
Brusquement un frisson lui parcourut t'échine et il sentit sourdre
e.n lui u.ne énergie irrésistible, préte à se ruer vers Hung-Tai ; mais
devant I'imminence de I'action il éprouvait une impressio-n curieuse ;
ce qui I'animait n'était pas cette soif de iustice àu'il s'attendait à
éprouver le jour où, il selait face à ceux qûi étaieni mêlés à la mort
tragique .de-son maître__; c'était seulement- la volonté implacable de
va_incre d'obstacle qu'il était impossible d,éviter. Vaini.le sans le
détruire, puisque Hung-Tai déiirait un assaut amical. Mais la
Mangouste n'en profiterait€lle pas pour I'abattre olus sûrement ?
Ir]Aigle de Fer se promit de rèstei vigilant à toùt instant et, se
oellwant. de toute _pensee, se concentra sur sa respiration ; bientôt
son esprit fut totalement en paix, aussi calme qué la surfa-ce d'une
eau d-ormante, mais, comme elle aussi, prêt à iefléter la moindre
modification de l'environnement ; sans chèrcher à le faire, Chung-Lu
percevait-.les. moindres changements dans I'attitude dé Hunglai
comme slls les avaien-t pensés lui même. Il lui sembla que les riains
de I'expert du Shaolin remontaient très lentement èn garde en
avant de son corps ; la mangouste était la teneur du serpànt parce



qu'elle attaquait d'un trait, sans lui laisser le temps de se servir de
sbn venin. . . Chung-Lu écarta légèrement les bras et se ramassa,
prêt à se détendre comme le rapace. . .

Hung-Tai n'arrivait pas à se décider à attaquer I plus les secondes
s'égrenaient, plus il sentàit la situation lui échabperôar sonadversaire
n'avait pas I'air de. se troubler tandis que son prôpre esprit travaillait
de plus en plus vite ; et il s'en voulùt furieùseàent âe se sentir si
peu réceptif aux intentions de Chung-Lu. D'habitude cela ne lui
arrivait jamais, restant toujours parfaitement maitre de lui-même
dans les_situations les plus compromises ; il avait vaincu des experts
de tous les styles et personne n'avait encore réussi à lui faire éèhec.
Allongeant insensiblement son pied avant. il srisnota encore un
peu l,a distance qui I'empêchait de frapper dû pieà ùrière, et chercha
I'angle correct ; mais I'autre s'était déià placé dans un nôuvel ansle
mort avec une sûreté qui donnait à iéfléchir. Tout était à recù-
mancer. Cet homme élance était sûrement un grand expert. Ses
combats au Temple avaient été des modèles di seûe. Huns-Tai
craignait, sans qu'il voulut l'admettre, I'habileté qùit était cai'able
de déployer au cours de sauts qui le mettaient hois d,atteinte tout
en lui_permettant de décocher une série de coups de pieds puissants ;
le style de I'Aigle. . . il fallait donc I'empêcher àe s'eivoler-, le clouei
qu ryl -par une attaque rapide aux jambes. . , Oui, c'est ce qu'il
fallait faire avant qué I'autre n'ait lé temps de tirei vanité de'son
hésitation.
Les jambes. . . il fallait viser les jambes.

Un spectateur averti aurait compris que ce curieux ballet avait
eu pour but de sonder la valeur de I'adversaire à travers la science
déployée dans ses déplacements tout en se réservant les meilleurs
opportunités d'attaque ; d'ailleurs la distance qui séparait les deux
hommes s'était considérablement réduite. Brusquement , il y eut un
cri strident et la Mangouste se détendit en avant ; son pied arrière
chassa en direction des genoux de Chung-Lu avec une allonge
insoupçonnée ;mais déjà éelui-ci s'était catùulté vers le haut etia
botte de Hung-Tai ne put qu'érafler sa chèville. Déjà il contre-
attaquait puissamment en frappant du pied avant qu'il ne soit retombé
au sol, mais Hung-Tai esquiva de côté àvec une prècision surprenante.
Les deux hommes étaient venus tout près I'un iie I'autre et ehung-Lu
encha.ina par.une série.de-coups de poings visant la tête et le côrps,
en salves rapides ; mais il ne put percei la défense de Hung-Tâi :

les bras à demi-pliés en avant du corps protégé par les coudes, la
Mangouste se coulait autour des attaquès,les d6flectant adroitement
et rendqnt coup pour æup ; à plusieurs reprises I'Aigle fut près de
la toucher en pleine manoeuwe, mais I'autre sortait toujours de la
ûajectoire au moment ultime. Hung-Tai était réellement très fort,
parant et frappant sans arrêt avec vivacité et régularité sans répit,
le mettant plusieurs fois en danger ; ses avant-bras étaient durs
comme des gouldins et chaque nouveau contact ébranlait le corps
de .Chung-Lu. Soudain celui-ci rompit avec souplesse, plongeairt
rapidement sous la garde de Hung-Taiet se dégageà d'unê iriroùette,
9ans la seconde qui suivit, celui-ci, surpris, eut de la peine àieprendre
le rythme du combat ; c'est ce qui décida de la victoire :Cliung-Lu
se releva prestement et frappa au cours même de la manoeuwe, au
flanc d,'abord, d'un coup léger, en (patte de léopard>, qui fit !ur-
sauter la Mangouste, puis du pied, en <dents du tigre>, au creux de
I'estomac, qui lui coupa derechef le souffle. Unè mine d'intense
surprise se répandit sur les traits de Hung-Tai qui reprit instincti-
vement_une garde un peu chancelante. Mais le combat ne reprit pas ;
Chung-Lu, estimant qu'il valait mieux s'en teni là avant qrie la
fièwe de I'action ne provoque des émotions dangereuses,-salua
avec courtoisie.
- Peux-tu-_m'excuser, Hung-Tai. Une ancienne blessure. . . je suis
trop esso-ufflé. . ..Tu es plus résistant que moi, et je n'aurais pâs une
seconde fois la même chance.
- Je me le demande. . . Ton style est waiment étonnant. Quand
m'ac@rderas-tu une revanche ?
Et il lui rendit son salut.

Les deux hommes reprirent en silence le chemin de la forêt.
Hung-Tai pensait au rapport qu'il ferait à Fei-Kang ; assurément,
cet homme n'avait plus rien à apprendre ;il étaitâ Shaolin pour
autr_e chose, ; en apquyant ses coups, tout à l'heute, il aurait pu
le plier en deux, lui, Hung-Tai, le bràs droit de la Triade ! Il y avâit
en cet homme un mélange de force et de douceur que son instinct
lui avait fait apprécier dès le premier jour et qu'il pouvait confirmer
aujourd'hui.

Chung-Lu revoyait les phases d'un combat d'un rare niveau
technique ; le style de la Mangouste n'était pas spectaculaire mais
très efficace ; jamais il ne serait arrivé à percer sa défense de front ;
et Hung-Tai avec accepté sa défaite sans-humeur, ce qui le mettait
au nombre des hommes purs et forts.

CALENDRIER
15 novembre : 6àme Coupe du C.R.B.,
Gymnase Paul Appel, rue du Jura,
Strasbourg, 1 th30.Grande démonstration
d'arts martiaux japonais ot chinois.
13 et 14 décembre : Stago d'hiver de
KaratÉdo sous la direction de
M.Habersetzer, à Strasbourg.
15, 16, 17 mai 1981 :Stagede prantemps
de Karat6do sous la direction de
M. Habersetzer, au Col de Stoigs
( Vosgesl.KARATE AU FEMININ

On réclame des articles. Telle est l'an-
nonce, que lance la rédaction. Comme de
bien entendu, c'est une femme qui répond.
Qui sinon elle, aurait le courage de prendre
la plume pour s'exprimer dans ces
colonnes ? Vous nous voul iez, nous voi là,

Certains ricaneront, nous les connaissons
dé|à. <Comment. une femme écrit, mais en
plus fait du Karaté ! Mais le Karaté n'est
pas un sport de femnæ, quoi de plus r idicule
que ces Valkyrie en kimono. Pouah t.  .  .
Nous Hommes, nous refuserons toujours de
pratiquar ippon-kumité avec ces femelles,
nous abaisser à faire des tzuki pour de
frêles gamines incapables de les parer. De
ceinture blanche à ceinture noir€, nous
Budokas lançons le cri de la masculinité.D

Et bien non messieurs | . . il faudra
compter sur nous, vous ne réussirez pas pour
une fois, à nous anfermer dans des ghettos.
La femme a le droit de nouer sa ceinture
(mème mal). participer à cette activité à la
fois si valorisante et si énergique.

Le Karatédo complet est aussi pour
nous à la fois sport, art, méditation, dépas-
sement physique et moral et, pourquoi pas,
transcendance. Non, nous ne voulons pas
nous limiter aux katas, qui seront pour vous
assimilés à une danse certes gracieuse, mais
bien lointaine de l'art rnatial. Nous ferons
Katas, Kihon, lppon-kumité €t Ju-kumité,
Et que ceux qui ne sont pas d'accord viennent
tirer avec nous et prouver ainsi qu'ils ont le
courage de leurs opinions.

Pourquoi cette diatribe ? Parce qu'il
nous senÈle que dans ce club qui se prétend
différent, de nombreux individus refusent
avac une mauvaise foi évidente notre partici-
pation à cette activité.

Méditez,cetteanecdote : lorsde la venue
à Strasbourg des maftres japonais ADAN IYA
et CHINEN eu l ieu la coupe CRB qu' i l
présidaient. Ouelle surprise fut la leur en
voyant une femme s'aligner parmi les
postulants à la victoire, Ricanements.
sarcas[Es et finalement stupeur : Cette
femme va par sa foi. son ardeur, sa technique
et sa force surpassgr les concurrents mascu-
lins les plus brillants et remporter letrophée,
Ainsi une femme fut digne do Funakoshi.
Combien d'entre nous peuvent en dire
autant ?. .  .

WALTHER Marie-Claude
ler  kyu  S.U.C.
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LE MANOUE D'ESPACE NOUS A FAIT
REPORTER DANS NOTRE PROCHAIN
N U M E R O . . .

- La progression, les grades et les
diplômes au C,R.B,

- La l iste des dojo du CENTRE
RHENAN BUDO et des associat ions
amies oeuvrant dans le même sens.
Pour tout renseignement, on peut
déjà s'adresser :

1l pour la région strasbourgeoise :
C,R,B Chemin du Looch à SAINT-
NABOR, 67530 OTTROTT (Tét.
95.80.95)

2l pour la région parisienne :
- F.F.R,Z., 28 lmpasse A, Messager,

Chalet Alpha, 93100 MONTREUIL
(Tér. 287.64.53)

- LD.A.M.C.T., 1 A, rue Gérard
Toutain, 951 70 DEUIL
{Tér. 983.08.87}

Joindre une enveloppe timbrée pour
la réponse.

AVIS ? CRITIOUES ? SUGGESTIONS ? CONTRIBUTION ? ECRIVEZ.NOUS. .  .
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CHRONIQUE DES TEMPS DE GUERRES CIVILES

Cet épisode est. extrait de l'histoire de la <Guerre de Gempei> qui
opposa, entre ll80 et 1185, les célèbres clans des GENfi et des
HEIKE, et qui vit s'affronter les plus beaux fleurons de la chevalerie
Japona$e.

A la fin du XIIème siècle les frères ennemis Yoshitsune et
Yoriremq (qui finla par évincer le premier et devint empereur)
laissèrent leurs différents pour faire front conte le clan rival des
Taira. Pendant cette longue campagne, deux samourai devinrent
célèbres.

L'un était TADANOBU, un maître d'armes réputé et garde
du corps de Yoshitsune. L'âutre était KAGEHIRA.-Ie généràl en
chef des toupes de Yoritomo. Ils se renconbèrent pour Ë première
fois pour fêter ensemble la victoire à I'issue de la campagne ménée
par les deux frères. Kagehira, grand et fort de carruie,-toisait de
haut le frêle et sracieux Tadanobu.
- J'ai une co-nfession à faire. s'écria soudain Kaeehira. Ma maî-
tresse fut un jour la vôtre. J'en'fus très jaloux et nie jurais de rem-
porter plus de victoires que vous, Maisje vois bien que c'est impossi
ble ! .
- Vous faites erreur, noble Kagehira, répondit Tadanobu. Je sais
que- vous avez atteint des honneurs plus élevés que moi. N'importe
quel samourai sera dhccord avec moi.
Kagehira invita Tadanobu à venir avec lui à Kyoto, mais ce dernier
déclina en disant que sa place était à côté de son seigneur, Yoshitsune.
Sur ce, les deux hommes se quittèrent, s'estimant I'un I'autre.

TADANOBU
ET

KAGEHIRA
Peu de temps après, Yoritomo attaqua traitreusement son

frère qui ne dut son salut qu'à I'extraordinaire bravoure de
Tadanobu, dont le sabre entourait Yoshitsune d'un mur infranchis-
sable. Les deux hommes parvinrent même à fuir avec une poignée
de compagnons, poursuivis par les gardes de Yoritomo. Arrivé dans
les plaines d'Oshu, Tadanobu dit : <Seigneur, mes hommes sont
décimés et les troupes de votre frère nous talonnent. Il n'y a qu'une
chose à faire : veuillez chanqer votre armure contre la mienne et
je les sèmerai tandis que vouslous échapperez vers le Nord>. Bien
entendu Yoshitsune refusa d'abord ce sacrifice mais Tadanobu
insistait : <Mais, Seigneur, vous devez surviwe ! Ma vie n'a pas
d'importance. Fuyez pour regrouper vos troupes et revenir battre
votre frère>, A contre-coeur Yoshitsune accepta enfin et donna
son armure à Tadanobu qui sema ses poursuivant et, la nuit venue,
se dirigea vers Kyoto.

Dès le jour levé cependant la présence de celui que I'on crut
être Yoshitzune fut décelée et I'alerte fut donnée. Kagehira, sur
place, promit une récompense pour faciliter les recherches. Bouclant
rapidement son armure, il quitta sa maîtresse, Or, sitôt parti, celle-ci
hurla de terreur en apercevant à la porte la forme sanglante de
Tadanobu.
<Non, je ne suis pas un fantôme, dit-il, c'est bien moi, peux tu me
cachcr ?>.<Certainement, cher Tadanobu, tu seras en sûreté icir>.
Confiant, Tadanobu, épuisé, sombra dans un profond sommeil.
Aussitôt la femme se précipita hors de la maison pow rattrapper
Kagehira qu'elle amena devant la forme allongée de Tadanobu.
- Tue le, vite.
- Mais. c'est Tadanobu, murmura Kagehira. Vous avez trahi
un noble samourai, qui fut votre amant. Pourquoi ?
- Pour vous plaire et.. . pour la récompense.
- Ta récompense sera donc que j'épargnerai ta vie malgré ce que
tu as fait, fit-il, méprisant.
- Mais il est ton ennemi. Ton devoir est de le tuer !
- Je n'ai pas besoin de toi pour m'indiquer où est mon devoir. Le
tien est de I'aider à s'échapper ou de mourir à ses côtés !
- Mais, tes ordres. . .
- . .. concernaient uniquement Seigneur Yoshitsune ! Jen'airien
dit pour ce noble samourai.
Kagehira quitta la maison, prétendant que ce n'était qu'une fausse
alerte, et dispersa ses gardes. Mais la femme partit alerter les auto-
rités civiles de la ville et revint avec 200 hommes d'armes pour
cerner la maison. Mais avant qu'ils pussent se jeter sur lui, Tadanobu
bondit sur ses pieds et, combattant avec la furie d'un lion blessé,
tua la femme et 16 gardes. Les autres, effrayés, fuirent au dehors
pour cerner la maison en attendant du renfort.

Attiré par toute cette agitation, Kagehira, n'en croyant pas ses
yeux, arriva à I'instant où Tadanobu grimpait sur le toit pour
invectiver la piétaille à ses trousses : <Lâches, vous avez peur !
Vous n'affrontez un samourai que lorsqu'il est endormi. Maintenant
que je suis éveillé, qui veut venir me combattre ?> Les autres bais-
saient les yeux, Tadanobu reprit : <Ie vois. . .Il me seraitfacilede
vous tuer jusqu'à ce que mon katana s'émousse, maisje ne veux pas
prendre le risque de vous offrir la moindre possibilité de pouvoir
vous vanter d'avoir fini par tuer un samourai ! Alors regardez moi
bien, tas de pantins, et apprenez comment meurt un guerrier. >
Et, s'agenouillant, Tadanobu s'enfonga son épée courte dans le
ventre et se fit seppuku dans la plus pure tradition.

Ka.eqfû1 porta son-corps à Yoritomo et, quand il eut raconté
ce qul s-et_alt passe, ce dernier ordonna que le cadawe de son ennemi
lut enterre avec tous les honneurs dûs à un sahourai.
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Lrn aFl
classique
Avec les Tokugawa (1603-1868) le Japon
entre dans une ère de paix et de prospérité,
et néglige de ce fait ses arts martiaux. L'iai
s'en tlouve également affecté et évolue
franchement de la technique guerrière vers
la voie spirituelle. Le fait que I'on pouvait
fort bien s'y perfectionner seul ajouta
encore à cette évolution rapide. Sous la
double influence du Shinto et du Zen.
I'iai devient I'une des formes les plus pwes
du Do, arrivant ainsi à sa pleine maturité.
Mais comme nombre d'arts martiaux tradi-
tionnels, non revitalisés par I'intérêt sportif ,
I'iai se meurt de par son inutilité apparente ;
car I'iai jutsu et devenu I'iai do (voie de I'iai)
et en tant que telle sa substance n'est ni la
technique ni même la rapidité de son
exécution mais I'esprit, qui rejoint celui de
tous les Budo (iai voulant dire <unir son
esprit à celui de l'adversaire, sans bouger>,
donc le sentir, le deviner en raison d'un
grand degré de réceptivité, et ainsi le dominer
avant que son intention n'ait pu être
exécutée).

Quant aux techniques, supports de la
recherche spirituelle comme dans tous
les Budo, elles se pratiquent généralement
sous forme de katas en solitaire (tandoku
renshu). Selon les styles on dénote de
nombreuses et souvent infimes variantes
dans la manière de saisir le katana ou dans
la trajectoire parcourue par la main en
dégainant, différences qui se solderaient selon
les spécialistes par le précieux gain de
quelques fractions de secondes, capables
de décider de la vie ou de la mort. Mais
sans doute les quelque 60 manières de
dégainer que I'on peut dénombrer en
parcourant les différentes écoles ne sont-
elles pas toutes très réalistes et certaines
performances tiennent plus du jeu d'adresse
aux fioritures inutiles qu'aux conditions
réelles d'un combat meurtrier. Il arrive que
lors de démonstrations publiques certains
experts arrangent leurs techniques sous
forme d'un combat simulé à deux, spectacle
intéressant.certes, mais n'ayant plus qu'un
très lointain rapport avec I'esprit de I'iai.
La véritable efficacité réside touiours dans
la sobriété. L'iai connaît ces derniers temps
un regain d'intérêt à mesure que la majoriié
des arts martiaux, entraînés dans une
évolution sportive appauwissante sur le
plan spirituel, s'éloignent de I'esprit du
Budo véritable ; c:u son inutilité même est
garante de sa survie sous sa forme tradition-
nelle et l'homme avide de perfection désin-
téressée continue à y trouver ce que d'auhes
arts martiaux promettent toujours, mais en
tenant de moins en moins.

De nombreuses écoles d'iai iutsu
subsistent au Japon, respectant farouche-
ment les formes classiques et anciennes,
ayant leurs maîtres et leurs programmes
d'enseignement, refusant le regroupement
de certains styles opéré au sein de la All
Japan Kendo Federation sous la direction
de Kenshi (maîtres au moins 8ème Dan)
célèbres, tels Omura Tadaji, Kuroda, Okada
ou Suzuki. Quoiqu'il en soit c'est sous
I'impulsion de ceite dernière, solidement
organisée et prolongée par des ramifications
mondiales, que le iai a toutes les chances
d'être mieux connu les prochaines années
hors du Japon. Cet organisme prône les
trois degrés d'enseignement de l'école
Muso shinden ryu :

- le premier degré est appelé Shoden
(ou Omori ryu), et contient onze séries
de mouvements à partir d'une position
asenouillée (seiza) et une série debout.

- là deuxième degré est appelé Chuden
(ou Hasegawa eishin ryu) comprenant
dix séries en position assise sur le talon
gauche, genou droit levé obliquement
(tachihiza).

- le troisième degré est le Okuden, avec
huit séries assises et treize séries debout.

Qhaque série se déroule suivant quatre
phases fondamentales :
l) nukitsuke (coup horizontal) : à partir

d'une position immobile, variant suivant
la série, on dégaine en frappant I'adver-
saire dans la partie de la trajectoire du
sabre. Les maîtres disent qu'avant de
mettre la main à la garde, il faut déjà
commencer parr repousser I'ennemi par
la seule force de l'esprit, et que cela
peut suffire. . .

2) kiritsuke (coup vertical) : I'advers-aire
est blessé mâis un autre coup 

- 
est

nécessaire pour I'abattre définitivement ;
on I'achève parfois, au sol, d'un coup
vertical sur la tête (todome), action qui
s'accompagne d'un kiai puissant.

3) chiburi (coup oblique) : il s'agit de faire
tomber le sang de la lame ; mais ce
nouveau mouvement peut également
signifier une attaque ôomplémentaire.

4) noto : on rengaine très rapidement.
afin de ne pas être surpris en cas de
nouvelle attaque, tout en retournant à
la position initiale ; ce faisant on ne
resarde ni la lame ni le fourreau mais
ori'garde les yeux fixés sur I'adversaire,
ce qui demande une grande attention
pour ne pasrisquer de se couper soi-même.

ffi

Ces actions doivent être harmonieusement
liées _ et procéder d'un mental très pur
(zanshin). Les maitres insistent sur le iait
que I 'on ne peut  waiment y arr iver  qu'en
s'entraÎnant avec une arme réelleinent
coupante. affutée comme un rasoir. en
pr incipe--  avec .  un odachi  (grande lame),
plus difficile à maîtriser que le kodachi
(lame coufie). Il devient toutefois de
plus en plus difficile de s'en ptocurer,
même au Japon où leur pr ix  est  prohib i t i f ,
et le pratiquanl doit souvent se contenter
d 'un sabre d 'entrafnement à lame d'acier
non t ranchante qui  respecte le poids d 'un
katana vér i table mais qui  représente I ' incon-
vénient de ne pas avôir la même stabilité
dans le mouvement.

L'art du iai ne consiste donc pas simple-
ment à désainer mais à le faire d'une
manière peTmettant d'enchainer harmo-
nieusement avec une technique permettant
la mise hors de combat rapide de I'adversaire ;
mais il est vrai que tout peut dépendre du
premier geste.  Vér i té première également
connue. à cet te même époque ou le port  du
sabre fut interdit aux samourai par l'édit
impér ia l  de 1871. sur un autre cont inent .
t rè i  lo in vers I 'Est  dans les pla ines pous-
sièreuses traversées par les caravanes de
pionniers, par d'autres hommes qui sur-
vécurent ou moururent simplement parce
qu'ils avaient ou n'avaient pas tiré assez
rapidement leur col t  de l 'é tu i  ;et ,  ce quel les
qu'aient pu être par ailleurs leurs aqtitudes
au combat.  I l  y  a dans certa ines scènes de
(western) certains relents d'esprit d'iai. . .

R. HABERSETZER
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ECRIT DANg LEHAc^t<urx
Le l6 mai  1700 mourut  Nabeshima
Mitsushige,  le daimyo d 'un important
f ief  de Kyushu, au sud du Japon, L 'un
de ses plus f idèles samourai ,  YAMAMOTO
TSUNETOMO, avait alors 42 ans. Le
gouvernement des Tokugawa lu i  ayant
interdi t  Ie suic ide r i tuel  pour suivre son
m_aître dans la tombe et rapidement
déçu par le successeur de cèlu i -c i ,  i l
demanda la permission de se ret i rer  du
monde pour devenir prêtre bouddhiste.
I l  part i t  donc v ivre dans un pet i t  ermitage,
appelé Kurotsuchibaru.  Plus de l0 ans
apres, un Jeune samourai, Tashiro
T_surapoto,  pr i t  I 'habi tude de lu i  rendre
régul ièrement v is i te,  et  ce Dendant ? ans,
En l7 l6 parut  le manusci i t  où celu i -c i
avait consigné I'essence des propos tenus
lors de ces rencontres pàr le v ieux
samourai  ret i ré,  I l  donna à sà compi lat ion
le nom de HAGAKURE, que l ,ôn peut
traduire par <caché par iei feuilles>i ou
<les feui l les cachées>. Yamamoto mourut
3 ans plus tard.

Le Hagakure devint  en fa i t  le  suide
de l 'é th ique du samourai  jusqu'à la f in
de l 'ère féodale (1868).  On-y t rouve sous
forme d 'anecdotes,  sentences,  réf lex ions.
tout  ce qui  fa i t  la  Voie du Samourai .
C'est un extraordinaire document sur
I 'espr i t  du BU-DO, dont  nous vous
présenterons régul ièrement quelques
extra i ts  part icul ièrement s igni f icat i fs .

Parler aux autres,
Ce n'est qu'une rumeur,
Ce n'est rien.
Mais que réponds-tu
lnrsque ton propre coeur interroge ?

<V Le prêtre Tannen avait I'habitude de dire :^ <Lé peuple ne comprendsrienparceque
les prêtres parlent sans cesse de la doctrine
de munen-mushin (NDLR : stade de
(s:lns pensée>, doctrine du <vide>
interne). Ce n'est rien d'autre qu'un
mental pur et non troublé.> Ceci est
intéressant. Le Seigneur Sanenori disait :
(au coeur d'une simple respiration, là où
il n'y a aucune place pour la perversité,
là est la Voie>. Mais il n'y a personne
capable de comprendre cette évidence.
La pureté est quelque chose qui ne peut
s'obtenir en dehors d'efforts sans cesse
renouvelés.

f Il est dit que si vous voulez sonder le- '  coeur de quelqu'un, i l  vous suff i t  de
tomber malade. . . lnrsque vous êtes en
difficulté, beaucoup de- ceux qui vous
entourent vont se révéler lâches. Ce
monde est plein d' individus qui. en
période de- difficultés, co'nrptent
sur les autres et qui, après, ne- leur
accordent même plus une pensée. Ne
laissez jamais quelqu'un sans aide
lorsqu'il le faut. Et ne soyez, dans toute
votre vie, jamais négligent envers
quelqu'un qui, un jour, vous a secouru
de la sienne.

f pa voie du Samourai est fondée sur
la mort. . .

rLes armes les plus belles sont des engins
de rnalheur. Tous les êtres doiven{ les
avoir en honeur et celui qui possède le
Tao ne peut les aimer.
Mais le pince sage s'en pourvoit en vue
d'une nëcessité éventuelle, tout en
plaçant bien audessus le calme et la paixD .

LAO TZEU

Le cours Karaté*nfants, de 7 à 15 ans.
leprendq le mercredi 24 septembre au
Centre Sportif Universitaire.-rue Caspar
Monge à Strasbourg. Iæs entraînements
se dérouleront tous le mercredi de
l6h à l7h pour les débutants et de
l7h à l8h pour les avancés, ous la
direction de Jean-Pierre RICHETON et
de Malou HAMERT. Inscriptions sur
pface. Pour tous renseignem-ents, élé-
phoner aux (88)83.04.48 ôu (88)95.80.9S
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Dire qu'on se souviendra du STAGE DE STEIGE en mai  dernier  est  une banal i té navrante.  .  .  et
pourtant, . . mais les <anciensr nous avaient prévenu t On peut pas se plaindre, on a tout eu, , , le
vent, la pluie. la gadoue, le froid. les katas (quand mêmel, les kumite sauvages, les ateliers de
Ko-Budo. 60 gars b ien nourr is  par l 'équipe à Malou (comme ça l ) ,  qui  ont  fa i l l i  se perdre dans le
broui l lard qui  n imbai t  le Cl imont (qui  au juste a eu l ' idée de gr imper là haut  ? I 'enquête se
poursuit. . .l et qui ont failli perdre. le sensei au cours d'une nuit oir l ' innocent avait fait
fondre le caoutchouc de ses baskets trempés mis à sècher sur le fourneau (vous voyez le truc. , .
grosse fumée noire asphyxiante à 3h du matin. , . réveil in extremis, ah mais. le sen-no-sen,
c'est ça l). M. Habersetzer a juré de ne même plus chercher à se sécher l'année prochaine. Ça
fait rien, quelle ambiance entre les trombes d'eau, l'estomac de porc farci accomodé par tante
Malou, fes séances de zazen, le yoga dynamique de gui vous savez. . . Faudra s'inscrire tôt pour
avoir la place l'an prochain. Les gens sont comme ça, . . plus ils en bavent. . . Mais quel est le
rigolo qu'a collé là ce dessin qui tient de la pub mensongère ? Du soleit à Steige. . . ça va pas noh ?

le adébutant-candider de service

Ci-dessous : le stagp de Karat6 dirigÉ par P. SOLER et M. SCHMITT, Experts du CRB au Centre
Ardennais Budo (Revinl entrafné par Jacques FAIEFF.

,X,ydtf

20 Le dessin de la page 1 représente un samourai au combat (de R. Habersetzer, d'après une estampe).


